Занятия-развлечения для самых маленьких…
 В период от 2 до 3 лет происходит существенный перелом в отношениях с окружающим.  Рост  активной деятельности малыша, имеющего собственные желания, интересы и намерения, не всегда понимаются и принимаются взрослыми.  Необходимо  научиться ладить с ребенком, в каких-то случаях «идти за малышом», давая как можно больше возможностей для самовыражения его активности и индивидуальности, постепенно поворачивая интерес ребенка в полезное русло.Именно в этот период жизни огромное значение приобретает удовлетворение потребностей ребенка в познании, овладении чисто человеческими видами деятельности: бытовой, игровой, трудовой, художественной, развитие интеллекта и способностей ребенка. Ребенок активно познает окружающее и взрослый, находящийся рядом, помогает малышу осваивать всю пестроту мироздания: многообразие знаний, полноту и многообразие чувств, радость общения. 
Цели нашей программы - поддержка малыша в сложный для него период, когда он впервые остается без самых близких для него людей- родителей и попадает в пока еще малознакомый, пугающий мир.

И так, наши цели:

 Развитие познавательной активности, любознательности.

 Создание бодрого настроения, позитивного отношения к окружающему.

 Укрепление психического и физического здоровья ребенка.   

Задачи: 

1.   Развивать сенсорные (величина, цвет, форма) и пространственные представления.

2    Расширять знания об окружающем.

3.   Знакомить с основными эмоциями (радость, грусть, злость, страх).

4.  Развивать положительные взаимоотношения со сверстниками, стремление к контактам.    

5.  Способствовать созданию радостного бодрого настроения.

 Помогать нам будет новый друг ребят зайка по имени «УШАСТИК»

 Каждый приход его к детям, это радость, маленький праздник!
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Занятие 1  

Приветствие-сюрприз:Ведущий сразу входит с игрушкой. Привлекает внимание детей, предлагает рассмотреть зайку.   Его имя УШАСТИК. Ведущий обращает внимание на то, что УШАСТИК грустный (опущены голова и ушки вниз…)

-Что случилось?  

Разминка: Детям предлагается сесть на стулья (стулья стоят по кругу), по очереди, взяв УШАСТИКА на руки попытаться развеселить его, пожалеть, сказать доброе слово, погладить… 
Основная часть:
 Игра с УШАСТИКОМ  (звучит веселая мелодия)  «Зайка серенький». Ведущий обращает внимание детей на то, как развеселился УШАСТИК  и предлагает снова сесть на стульчики в круг.
-Что там под ярким платочком- посмотрите! (дети бегут и сами открывают корзинку с сюрпризом).
В корзинке, под платком  лежат овощи и фрукты. Ведущий предлагает  взять то что в корзинке (каждому по одному или два  предмета).

Дети рассматривают и называют то что у них в руках. Предлагается разложить предметы по двум корзинкам: что любит зайка, а что ему не понравится. Дети по очереди раскладывают фрукты, овощи в две корзинки.

Затем, для УШАСТИКА  собирается корзинка в дорогу, но только из тех предметов (овощей) которые он любит.

Прощание: Дети берутся за руки, поднимают их вверх и произнося «ПОКА!»

[image: image3.png]


[image: image4.png]



