АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДА ПСКОВА

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ  ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

«ДЕТСКИЙ САД КОМБИНИРОВАННОГО ВИДА № 40 «РУЧЕЕК»

Новоселов ул., д.44 г. Псков, 180019              телефон (8112) 536471             e-mail: rucheek_40@ mail.ru
	
	
	
	


ПАСПОРТ
дорожной безопасности образовательного учреждения

 «Детский сад комбинированного вида № 40 «Ручеек»
2015 г.
Общие сведения 
 Детский сад комбинированного вида № 40 «Ручеек»
Тип ОУ     дошкольное  учреждение__________
Юридический адрес ОУ:  180019 г. Псков ул. Новоселов д. 44 
Фактический адрес ОУ  180019 г. Псков ул. Новоселов д. 44
 Заведующий  ОУ: Павлова Оксана Михайловна р.т. 53-64-71

Заместитель заведующего по воспитательно – образовательной работе: 
Техникова Ирина Геннадьевна р.т. 53-64-00

Ответственные работники 

муниципального органа  
образования:                       
Ответственные от
ГИБДД полиции УМВД России по г.  Пскову:     
Ответственные работники 

за мероприятия по профилактике детского
травматизма:    зам.заведующего по ВОР Техникова И. Г. 53-64-00
Количество учащихся   _______228________
Наличие уголка по БДД   В группах, информационные стенды для родителей в раздевалках групп, в холле ДОУ
Наличие класса по БДД   кабинет ОБЖ
Наличие автогородка (площадки) по БДД   нет
Наличие автобуса в ОУ    нет__
Режим работы ОУ:          7.00. – 19.00.
Телефоны оперативных служб:  53-12-51   - дежурная часть полиции
03   -  скорая помощь         01,  79-44-09, - пожарная часть

Содержание

I. Приложение:  План-схемы ОУ.
1)  Схема размещения ДОУ по отношению к улично –транспортной сети, пути движения  детей.             
2) пути движения транспортных средств к местам разгрузки/погрузки и рекомендуемых безопасных путей передвижения детей по территории образовательного учреждения.
II. Приложение:  Мероприятия по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма.
III.Приложение : Содержание уголков безопасности дорожного движения в группах
IV. Приложение: Просвещение родителей по вопросам обучения детей правилам дорожного движения .
V. Приложение: Инструкция для воспитателей по предупреждению детского дорожно - транспортного травматизма
Пояснительная записка

к схеме    размещения ДОУ по отношению к улично –транспортной сети, пути движения  детей.

Данная схема необходима для общего представления о районе расположения ДОУ №40 «Ручеёк». Для изучения безопасности движения детей на схеме обозначены наиболее частые пути движения детей   от дома (от  остановок маршрутных транспортных средств) к ДОУ и обратно.

Территория, указанная в схеме, включает в себя:

- Дошкольное образовательное учреждение №40;

- жилые дома, в которых проживает большая часть детей (воспитанников) 
- автомобильные дороги и тротуары;

- пути движения детей (воспитанников) в/из дошкольного учреждения;

- уличные ( нерегулируемые) пешеходные переходы;

- остановки рейсового автобуса;

-  «искусственную неровность»
Условные обозначения:
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ООооо         Образовательные учреждения
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- - - - - - -       движение транспорта
_ _ _ _ _        движение детей
      
                     Въезд и выезд транспорта 
___        Место разгрузки
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II.Приложение
Мероприятия по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма

 Современные города очень быстро развиваются и растут, увеличивается количество автомашин и интенсивность движения на дорогах. Скорость движения, плотность транспортных потоков на улицах будут увеличиваться  и в дальнейшем. Поэтому обеспечение безопасности движения становиться всё более важной государственной задачей. Часто в результате дорожно-транспортных происшествий страдают дети и не всегда только по вине водителей. Особое значение в решении этой проблемы имеет заблаговременная и правильная подготовка самых маленьких наших пешеходов – детей, которых уже сейчас за воротами дома подстерегают серьёзные трудности и опасности, и жить которым придется при несравнимо большей интенсивности автомобильного движения. Вследствие этого,    в нашем  дошкольном учреждении предусмотрен комплекс разнообразных мероприятий по формированию навыков безопасного поведения на дороге, который объединен в программу  «Дошкольник и дорога».   
Цель программы: Учить детей безопасному поведению на дорогах.

Задачи программы:

· Познакомить детей с некоторыми правилами дорожного движения; учить уважать и соблюдать дорожные правила – основу безопасности на дорогах.

· Развивать психические качества ребенка: восприятие, внимание, память, речь, мышление, воображение.

· Воспитывать культуру поведения на дороге и в транспорте.
1. Работа с субъектами воспитательного процесса: воспитателями, педагогами дополнительного образования по оказанию им методической помощи в проведении разнообразных форм проведения мероприятий по изучению Правил дорожного движения.

2. Создание и оборудование уголков по безопасности движения, изготовление стендов, макетов улиц, перекрестков, светофоров, разработка методических, дидактических материалов и пособий для занятий с дошкольниками..

3. Создание специальных атрибутов для занятий в группе для практических занятий по Правилам дорожного движения. 

4. Работа с родителями по разъяснению Правил дорожного движения, проведение разных форм: собрания, конференции, совместные игровые программы, выставки-конкурсы творческих работ .
Обучение дошкольников безопасному поведению на дороге, необходимо осуществлять при соблюдении основных принципов:
· Принцип системности. Работу необходимо вести не от случая к случаю, а систематически в течение всего учебного года.

принцип учета возрастных особенностей. Занятия, игры, экскурсии и наблюдения важно проводить с учетом возраста и окружающих условий.

· Принцип постепенности. Знания, сообщаемые детям, постепенно уточняются, усложняются и дополняются.

· Принцип интеграции.  Тематика работы по ПДД включается в тематику других занятий, например по изобразительной деятельности, или физическому воспитанию, а также и другие виды ежедневной деятельности детей.

· Принцип практического применения знаний. Необходимо добиваться от детей не заучивания правил дорожного движения, а перехода теоретических знаний в практические умения.

· Принцип преемственности работы детского сада и семьи. Родители являются первыми воспитателями ребенка и полноправными участниками педагогического процесса.
Организационно-педагогические условия, способствующие эффективной организации педагогического процесса.

К организационно-педагогическим условиям, способствующим эффективной организации педагогического процесса относятся:

· создание и организация системы непрерывной подготовки дошкольников к безопасному поведению на дорогах;

· специальную подготовку воспитателей по основам безопасности дорожного движения и технологии обучения детей безопасному поведению на дороге и в транспорте;

· наличие необходимой учебно-методической базы и материально-технического обеспечения учебного процесса;

· организацию учебного процесса в общем плане работы ДОУ;

· постоянное взаимодействие с социально-педагогической средой при организации и проведении мероприятий, направленных на подготовку дошкольников к безопасному поведению на дорогах (семьи воспитанников, ГИБДД, детские сады района, города, спортивные секции, кружки и клубы по месту жительства и т.д.);

· создание в ДОУ кабинета безопасности дорожного движения и соответствующее оборудование.

Методика построения системы работы по изучению дошкольниками правил дорожного движения.

Целью организации работы является формирование и развитие у детей умений и навыков безопасного поведения в окружающей дорожно-транспортной среде. Этот учебно-воспитательный процесс достаточно сложный и длительный, требующий специальных упражнений и применения ряда дидактических методов и приемов. Эта система обучения должна решать следующие задачи:

• Обучение детей безопасному поведению на автомобильных дорогах.

• Формирование у детей навыков и умений наблюдения за дорожной обстановкой и предвидения опасных ситуаций, умение обходить их.

• Воспитание дисциплинированности и сознательного выполнения правил дорожного движения, культуры поведения в дорожно - транспортном процессе.

• Обогатить представление детей о здоровье. Детей необходимо обучать не только правилам дорожного движения, но и безопасному поведению на улицах, дорогах, в транспорте.

При построении системы работы по изучению дошкольниками правил дорожного движения следует иметь в виду три аспекта взаимодействия с транспортной системой города:

• Ребенок – пешеход;

• Ребенок – пассажир городского транспорта;

• Ребенок – водитель детских транспортных средств (велосипед, снегокат, санки, ролики и др.).

В связи с этим работа по воспитанию навыков безопасного поведения детей на улицах ни в коем случае не должна быть одноразовой акцией. Ее нужно проводить планово, систематически, постоянно. Она должна охватывать все виды деятельности с тем, чтобы полученные знания ребенок пропускал через продуктивную деятельность и затем реализовал в играх и повседневной жизни за пределами детского сада.

Работа эта не должна выделяться в самостоятельный раздел, а должна входить во все разделы и направления программы воспитания в детском саду:

• организованные формы обучения на занятиях,

• совместную деятельность взрослого и ребенка,

• самостоятельную деятельность ребенка,

• воспитание навыков поведения,

• ознакомление с окружающим,

• развитие речи,

• художественную литературу,

• конструирование,

• изобразительное искусство,

• игру.

Особое место в системе обучения детей необходимо уделить изучению распространённых причин дорожно-транспортных происшествий с участием детей

1. Выход на проезжую часть в неустановленном месте перед близко идущим транспортом (мало кто из наших детей имеет привычку останавливаться перед переходом проезжей части, внимательно её осматривать перед переходом проезжей части, внимательно её осматривать с поворотом головы и контролировать ситуацию слева и справа во время движения).

2. Выход на проезжую часть из-за автобуса, троллейбуса или другого препятствия (наши дети не привыкли идти к пешеходному переходу, выйдя из транспортного средства или осматривать проезжую часть, прежде чем выйти из-за кустарника или сугробов).

3. Игра на проезжей части (наши дети привыкли, что вся свободная территория – место для игр).

4. Ходьба по проезжей части (даже при наличии рядом тротуара большая часть детей имеет привычку идти по проезжей части, при этом чаще всего со всевозможными нарушениями).

На поведение детей на дороге влияет целый ряд факторов, из которых необходимо подчеркнуть особую значимость возрастных особенностей детей:

1. Ребёнок до 8 лет ещё плохо распознаёт источник звуков (он не всегда может определить направление, откуда доносится шум), и слышит только те звуки, которые ему интересны.

2. Поле зрения ребёнка гораздо уже, чем у взрослого, сектор обзора ребёнка намного меньше. В 5-летнем возрасте ребёнок ориентируется на расстоянии до 5 метров. В 6 лет появляется возможность оценить события в 10-метровой зоне. Остальные машины слева и справа остаются за ним не замеченными. Он видит только то, что находится напротив.

3. Реакция у ребёнка по сравнению со взрослыми значительно замедленная. Времени, чтобы отреагировать на опасность, нужно значительно больше. Ребёнок не в состоянии на бегу сразу же остановиться, поэтому на сигнал автомобиля он реагирует со значительным опозданием. Даже, чтобы отличить движущуюся машину от стоящей, семилетнему ребёнку требуется до 4 секунд, а взрослому на это нужно лишь четверть секунды.

4. Надёжная ориентация налево- направо приобретается не ранее, чем в семилетнем возрасте.
Конечные цели обучения:

Младшая группа.

· Уметь ориентироваться в пространстве: впереди – сзади, больше – меньше, длиннее – короче, лево – право.

· Знать основные цвета.

· Знать и различать некоторые виды транспорта: легковой, грузовой транспорт, автобус, трамвай, троллейбус. Кто им управляет, чем отличается, для чего служит.

· Усвоить понятия «тротуар», «проезжая часть», знать их назначение, а также понятия «пешеход», «водитель».

· Уметь действовать по сигналу.

· Знать некоторые правила поведения: нельзя играть на проезжей части, нельзя перебегать улицу перед близко идущим транспортом
Средняя группа.

· Необходимо закреплять и систематизировать знания, полученные ранее. А также:

· Знать и различать общественный транспорт.

· Уметь производить классификацию видов транспорта: наземный, воздушный, водный, железнодорожный, подземный.

· Усвоить понятия: «транспортное средство», «пассажир», «пешеходная дорожка», «пешеходный переход», «городской общественный транспорт»

· Знать дорожные знаки: «наземный пешеходный переход», «Остановка общественного транспорта».

· Знать дорожные знаки, сопутствующие железной дороге

· Знать дорожную разметку: «зебру», разделительную полосу – знать их назначение.

· Усвоить правила поведения в транспорте.

· Знать правила перехода дороги.

Старшая группа.

· Необходимо закреплять и систематизировать знания, полученные ранее. А также:

· Уметь пользоваться схемой.

· Классифицировать виды транспорта.

· Знать некоторые запрещающие, предупреждающие, информационно-указательные знаки.

· Усвоить понятия «тормозной путь», «регулировщик», «дорожная разметка», «опасная дорога», «дорога с односторонним (двусторонним) движением».

Подготовительная к школе группа.

· К моменту поступления в школу ребенок должен хорошо ориентироваться в окружающей обстановке, правильно реагировать на изменения в ней, знать основные правила для пешеходов и пассажиров. Для выполнения правил дорожного движения пешеходам также необходимо знать некоторые дорожные знаки.

Работа по обучению детей дошкольного возраста безопасному поведению на дороге осуществляется в различной форме (Схема 1). Обучение дошкольников культуре поведения на улице тесно связано с развитием у детей ориентировки в пространстве. Необходимо развивать такие важные качества как, внимание, осторожность, собранность, наблюдательность и ответственность. Часто бывает, что отсутствие этих качеств и становится причиной дорожных происшествий.

В совершенствовании и закреплении знаний особая роль отводится организации игровой деятельности детей. Игра – ведущий вид деятельности детей дошкольного возраста. Играя, ребенок наиболее прочно усваивает знания, они становятся собственными знаниями ребенка и нормой поведения на дороге. Основной формой работы с детьми по обучению безопасному поведению на дороге являются занятия познавательного цикла, в которые включены разнообразные игры: подвижные («Найди свой цвет», «Светофор», «Стоп», «Веселые пешеходы», «Лошадки», «Воробушки и автомобиль», «К своим знакам»), дидактические игры («Сложи дорожный знак», «Транспорт», «Загадочное лото», «Сложи картинку», «Что изменилось», «Четвертый лишний») настольные («Дорожная азбука»), сюжетно-ролевые («Гараж», «Пассажиры») и другие игры. На занятиях продуктивными видами деятельности находит отражение тема обучения детей ПДД.

Схема 1. Формы работы с детьми по обучению безопасному поведению на дороге.


[image: image3]
Основную форму работы составляют, конечно же, специально организованные занятия – путешествия с любимым персонажем –  Машей из популярного детского мультфильма «Маша и медведь» (Приложение 1), с применением компьютерных презентаций.

 Спортивные досуги и музыкальные развлечения приносят не только радость и создают мотивацию успеха, но также являются одним из методов прочного закрепления знаний, полученных на занятиях. Ребенка-дошкольника отличает любопытство и любознательность, это возраст почемучек. Знакомя ребенка произведениями художественной литературы, мы расширяем их кругозор, даем дополнительную информацию, отвечаем на их вопросы.

Необходимость отслеживания результатов работы по обучению ПДД не вызывает сомнений. Для определения уровня развития у детей навыков безопасного поведения и знания правил дорожного движения, нами используются тестовые задания. В дошкольном возрасте мышление ребенка наглядно-образное, поэтому содержание тестов представляют собой наглядно отображенный вопрос (назови…, скажи…) или задание (расставь…, раскрась…), которые предлагаются ребенку индивидуально. Это в значительной мере увеличивает затрачиваемое на диагностику время, однако позволит получить более точные результаты. По итогам тестирования заполняется диагностическая таблица, которая наглядно отражает результативность работы по обучению детей ПДД.  

Приложение 

Перспективный план занятий по обучению детей младшей группы безопасному поведению на дороге.

	Дата
	Тема
	Программное содержание

	Сентябрь
	«Как Маша  в гости ходила».
	Формировать основные понятия, умения и навыки ориентировки в пространстве. Продолжать учить детей сравнивать предметы по их размеру.

	Октябрь
	«Как Маша  урожай собирал».

Аппликация.
	Научить детей различать цвета и форму предметов. Развивать умение детей составлять рассказ из 3 – 4 предложений, пользуясь схемой. Учить наклеивать готовые формы. Воспитывать желание помогать другим. Развивать внимание.

	Ноябрь
	«Маша и трехглазое чудище»
	Познакомить детей со светофором, его назначением. Формировать умение детей начинать и заканчивать движение по сигналу. Закрепить умения ориентироваться в пространстве, знания цветов.

	Декабрь
	«Как  Маша  в город пошла»
	Познакомить детей с различными видами транспорта.

	Январь
	«Грузовой и легковой автомобили».

Аппликация «Цветные машины».
	Научить детей различать легковой и грузовой автомобили.  Познакомить с основными частями легкового и грузового автомобилей. Уточнить знания о работе шофера. Закрепить знания цветов, способа передвижения автомобилей.

	Февраль
	«Изобретатель Пин».
	Познакомить детей с трамваем и троллейбусом,  с их составными частями. Развивать умение анализировать, сравнивать. Воспитывать наблюдательность.

	Март
	«Автобус».

Аппликация «Автобус».
	Познакомить детей с автобусом и показать его отличие от других транспортных средств.

	Апрель
	«Путешествие по улицам города».

Экскурсия к дороге.
	Познакомить детей с улицей, ее основными частями и назначением. Формировать понятия «тротуар», «дорога», «пешеход».

	Май
	«Поверь себя».
	Диагностика знаний детей по ПДД.

Тестирование.


Перспективный план занятий по обучению детей средней группы безопасному поведению на дороге.

	Дата
	Тема
	Программное содержание

	Сентябрь
	«Маша  и Светофор»
	Закрепить представления детей о назначении светофора, о его сигналах. Познакомить детей с разновидностями светофора, учить детей различать транспортный и пешеходный светофоры; воспитывать правила поведения у детей на дороге, используя сигналы светофора; развивать у детей внимательность. 

	Октябрь
	«Маша и автобус».
	Формировать у детей понятие «общественный транспорт». Расширять знания о видах общественного транспорта. Познакомить со знаками « место остановки автобуса и (или) троллейбуса», «место остановки трамвая». Учить детей правильно обходить общественный транспорт.

	Ноябрь
	«Этикет для  малышей  в транспорте» (в картинках)
	Формировать основы культуры поведения в общественном транспорте. Воспитывать доброжелательное отношение к окружающим. Развивать речь.

	Декабрь
	«Веселое путешествие»
	Познакомить детей с некоторыми правилами поведения на улице и в транспорте; с понятиями «пассажир», «пешеход». Закрепить знание геометрических фигур и основных цветов; знание сигналов светофора. Развивать логическое мышление, память, внимание. Воспитывать доброжелательное отношение к другим людям.

	Январь
	«Поезд»
	Дать понятие о железной дороге и железнодорожном транспорте. Расширить знания о видах транспорта. 

Воспитывать правильное поведение на железной дороге

	Февраль
	«Как  Маша училась переходить дорогу»


	Познакомить с дорожными знаками «Пешеходный переход», «Подземный пешеходный переход». Закрепить знания детей о светофоре и его сигналах. Развивать умение находить правильное решение в проблемной ситуации. Развивать мышление детей. Воспитывать понимание необходимости соблюдения правил безопасности на дорогах. 

	Март
	«Маша заболела»
	Расширять знания детей о видах транспорта. Познакомить с новым видом транспорта гужевым, правилами движения гужевого транспорта. Закрепить навыки ориентировки в пространстве. Воспитывать заботливое отношение друг к другу.

	Апрель
	«Как  Маша  училась переходить дорогу. Продолжение»


	Продолжать учить детей правилам поведения на улице. Познакомить с понятиями «дорога с односторонним движением», «дорога с двусторонним движением» и правилами их перехода. Развивать внимание.

	Май
	Правила дорожные знать каждому положено.
	Диагностика з.у.н.


Перспективный план занятий по обучению детей старшей группы безопасному поведению на дороге.

	Дата
	Тема
	Программное содержание

	Сентябрь
	Как вести себя на улице. Наш микрорайон.
	1. Познакомить детей с основными улицами микрорайона, с движением транспорта по этим улицам. Прививать навык необходимости соблюдения безопасности на дороге.

2. Развивать глазомер, внимание.

3. Воспитывать культуру поведения на дороге.

	Октябрь
	В стране безопасных дорог.


	1. Познакомить детей с понятием «опасная дорога»; упражнять в классификации транспортных средств по видам; закрепить знания детей о дороге и ее частях.

2. Развивать наблюдательность, внимание, умение устанавливать причинно-следственные связи, речь.

3. Воспитывать навыки выполнения основных правил поведения на улице, дороге, с целью предупреждения детского дорожно-транспортного травматизма.

	Ноябрь
	Где можно и где нельзя играть.
	1. Закрепить знания детей о правилах поведения на дороге.

2. Развивать чувство осторожности при движении на улице.

3. Воспитывать заботливое отношение друг к другу.

	Декабрь
	 Маша и дорожная азбука.
	1. Познакомить с понятием «дорожный знак», классификацией дорожных знаков и местами их установки. 

2. Развивать мышление, внимание.

3. Воспитывать понимание необходимости соблюдения правил дорожного движения.

	Январь
	 Маша – регулировщик.
	1. Познакомить детей с понятием «регулировщик», объяснить, что обозначают жесты и положение корпуса регулировщика, каким сигналам светофора они соответствуют.

2. Закрепить знания детьми мест, предназначенных для игр.

3. Воспитывать  

	Февраль
	Тормозной путь.
	1. Познакомить детей с понятием «тормозной путь»; упражнять в классификации транспортных средств по видам; 

2. Напомнить об опасности перехода проезжей части перед близко идущим транспортом.

3. Воспитывать навыки выполнения основных правил поведения на улице, дороге.

	Март
	Улица, где все спешат.
	1. Познакомить с специальным транспортом. Закрепить знание детей о различных видах транспорта.

2. Развивать умение производить классификацию.

3. Воспитывать желание соблюдать правила дорожного движения.

	Апрель
	Двухколесный друг.
	1.  Расширять знания детей о транспортных средствах.  Познакомить с историей велосипеда и различными его видами.

2. Познакомить с правилами движения на велосипеде, соответствующими дорожными знаками.

	Май
	Грамотный пешеход
	Интеллектуальная игра. Диагностика з.у.н.


Перспективный план занятий по обучению детей подготовительной группы безопасному поведению на дороге.

	Дата
	Тема
	Программное содержание

	Сентябрь
	Правила для пассажиров и пешеходов.
	Добиться, чтобы дети усвоили понятия «пешеход», «пассажир» и получили
представление о правильном поведении в общественном транспорте. Дать представление об остановке на улице и закрепить правила перехода
улицы. Познакомить детей с основными правилами поведения на улице.

	Октябрь
	Запрещающие знаки
	Познакомить детей с группой предупреждающих знаков: «Осторожно дети», «Осторожно пешеходный переход», «Дорожные работы». Уточнить места установления этой группы знаков, их характеристики. Расширять знания детей о дорожных знаках.

	Ноябрь
	Предписывающие знаки.
	Познакомить детей с группой предписывающих знаков. Уточнить места установления этой группы знаков, их характеристики. Расширять знания детей о дорожных знаках.

	Декабрь
	Информационные и указательные знаки.
	Познакомить детей с группой информационно-указательных знаков. Уточнить места установления этой группы знаков, их характеристики. Расширять знания детей о дорожных знаках.

	Январь
	Знаки сервиса.
	Познакомить детей с группой знаков сервиса. Уточнить места установления этой группы знаков, их характеристики. Расширять знания детей о дорожных знаках.

	Февраль
	Предупреждающие знаки.
	Познакомить детей с группой предупреждающих знаков: «Осторожно дети», «Осторожно пешеходный переход», «Дорожные работы». Уточнить места установления этой группы знаков, их характеристики. Расширять знания детей о дорожных знаках. Учить детей излагать свои мысли; 

Воспитывать понимание необходимости соблюдения правил безопасности на дорогах и в транспорте.

	Март
	Перекресток.
	 Познакомить детей с видами перекрестков, с понятием «перекресток». Повторить правила перехода улицы.

	Апрель
	Загородная дорога.
	Познакомить детей  с понятием «загородная дорога». Познакомить с правилами движения по загородной дороге. Закрепить знание правил перехода дороги.. Развивать внимание. Воспитывать  культуру поведения на дороге..

	Май
	Экзамен светофора
	Диагностика з.у.н.


Целевые прогулки как форма профилактики детского дорожно-транспортного травматизма
Педагоги должны помнить, что в процессе обучения детей Правилам дорожного движения нельзя ограничиваться лишь словесными объяснениями. Значительное место должно быть отведено практическим формам обучения: наблюдению, экскурсиям, целевым прогулкам, во время которых дети могут изучать на практике правила для пешеходов, наблюдать дорожное движение, закреплять ранее полученные знания по правильному поведению на дороге. Очень интересной формой профилактики детского дорожно-транспортного травматизма являются целевые прогулки с воспитанниками детского сада.

Целевые прогулки направлены на закрепление дошкольниками знаний, полученных на занятиях по ПДД в группах. В каждой из возрастных групп целевые прогулки по обучению ребенка правильному поведению в дорожных ситуациях предусматривают свои задачи, темы и периодичность проведения.

Так, организуя целевые прогулки по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма в младшей группе, воспитателю необходимо обратить внимание детей на работу светофора, на разные виды транспорта: легковые, грузовые автомобили, автобусы, трамваи. В процессе наблюдения учить различать и называть кабину, колеса, окна, двери. Учить отвечать на вопросы, а также наблюдать за играми “в улицу” старших детей.

Примерная тематика целевых прогулок:

	Младшая группа:

	Средняя группа:

	• знакомство с дорогой;

• наблюдение за работой светофора;

• наблюдение за транспортом;

• пешеходный переход.


	• знакомство с дорогой;

• сравнение легкового и грузового автомобилей;

• наблюдение за светофором;

• правила перехода проезжей части по регулируемому пешеходному переходу.



	Старшая группа:

	Подготовительная группа:

	• элементы дороги;

• правила поведения на дороге;

• наблюдение за транспортом;

• прогулка пешехода;

• переход;

• перекресток;

• сигналы светофора;

• прогулка к автобусной остановке, правила поведения на остановке.

• улицы и перекрестки;


	• Правила дорожного движения;

• наблюдение за движением транспортных средств и работой водителя;

• наблюдение за работой инспектора ДПС ГИБДД;

• значение дорожных знаков;

• правила поведения на остановке и в общественном транспорте;

• пешеходный переход (подземный, надземный и наземный);

• пешеходный переход регулируемый и нерегулируемый;


Программа целевых прогулок по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма в средней группе становится более широкой. Детей знакомят с жилыми и общественными зданиями, дорогой рядом с детским садом, транспортом, который движется по этой дороге, конкретными Правилами дорожного движения, с понятиями: “проезжая часть”, “одностороннее и двустороннее движение”, “пешеход”, “переход”, «светофор» и т.д .

В старшей группе целевые прогулки по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма организуются несколько раз в месяц. На них закрепляются представления детей о проезжей части; дети знакомятся с перекрестком, некоторыми дорожными знаками, получают более полные знания о правилах для пешеходов и пассажиров.

На целевых прогулках по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма в подготовительной группе дошкольники наблюдают за движением транспорта, работой водителя, сигналами светофора. Расширяются знания детей о работе инспекторов ДПС ГИБДД, контролирующих и регулирующих движение на улице. Продолжается знакомство с назначением дорожных знаков и их начертанием. Закрепляется правильное употребление пространственной терминологии (слева – справа, вверху – внизу, спереди – сзади, рядом, навстречу, на противоположной стороне, посередине, напротив, вдоль и т. д.). Дети должны научиться ориентироваться в дорожной обстановке, ее изменениях, правильно реагировать на них.

 
III. Приложение

Содержание уголков безопасности дорожного движения в группах

Содержание уголков безопасности дорожного движения в группах должно определяться содержание занятий по изучению правил дорожного движения с той ил иной возрастной категорией детей.

Так, в первой младшей группе дети знакомятся с транспортными средствами: грузовым и легковым автомобилями, общественным транспортом. Определяют, из каких частей состоят машины. Обучаться различать красный и зелёный цвета. Следовательно, в игровом уголке должны быть

• Набор транспортных средств

• Иллюстрации с изображением транспортных средств

• Кружки красного и зелёного цвета, макет пешеходного светофора.

• Атрибуты к сюжетно-ролевой игре «Транспорт» (разноцветные рули, шапочки разных видов машин, нагрудные знаки, жилеты с изображением того или иного вида транспорта и т.д.)

• Дидактические игры «Собери машину» (из 4-х частей), «Поставь машину в гараж», «Светофор».

Во второй младшей группе дети продолжают работу по распознаванию транспортных средств, знакомятся с правилами поведения в общественном транспорте, закрепляют умение различать красный, жёлтый, зелёный цвета, знакомятся с понятиями «тротуар» и «проезжая часть». Поэтому, к предметам, имеющимся в уголке безопасности дорожного движения первой младшей группы, следует добавить:

• Картинки для игры на классификацию видов транспорта «На чём едут пассажиры», «Найти такую же картинку».

• Простейший макет улицы (желательно крупный), где обозначены тротуар и проезжая часть

• Макет транспортного светофора (плоскостной).

Для ребят средней группы новым будет разговор о пешеходном переходе и его назначении, правостороннем движении на тротуаре и проезжей части. Кроме того, дети 4-5 лет должны чётко представлять, что когда загорается зелёный сигнал светофора для пешеходов и разрешает им движение, для водителей в это время горит красный – запрещающий сигнал светофора. Когда загорается зелёный сигнал для водителей и разрешает движение автомобилей, для пешеходов вспыхивает красный сигнал. В уголке безопасности дорожного движения обязательно должен быть:

• Макет светофора с переключающимися сигналами, действующий от батарейки

• Дидактические игры «Найди свой цвет», «Собери светофор»

• На макете улицы необходимо нанести пешеходный переход.

В старшей группе ребята узнают о дорожном движении много нового. Именно в этом возрасте происходит знакомство с такими большими и сложными темами, как «Перекрёсток», «Дорожные знаки». Следовательно, в уголке безопасности дорожного движения должны появиться:

• Макет перекрёстка, с помощью которого ребята смогут решать сложные логические задачи по безопасности дорожного движения, отрабатывать навыки безопасного перехода проезжей части на перекрёстке. Желательно, чтобы этот макет был со съёмными предметами, тогда дети сами смогут моделировать улицу.

• Также, необходим набор дорожных знаков, в который обязательно входят такие дорожные знаки, как: информационно-указательные – «Пешеходный переход», «Подземный пешеходный переход», «Место остановки автобуса и (или) троллейбуса»; предупреждающие знаки – «Дети»; запрещающие знаки – «Движение пешеходов запрещено», «Движение на велосипедах запрещено»; предписывающие знаки – «Пешеходная дорожка», «Велосипедная дорожка»; знаки приоритета – «Главная дорога», «Уступи дорогу»; знаки сервиса – «Больница», «Телефон», «Пункт питания». Хорошо иметь мелкие знаки на подставках, для работы с макетом, и более крупные знаки на подставках для творческих, ролевых игр.

• Дидактические игры: «О чём говорят знаки?», «Угадай знак», «Где спрятался знак?», «Перекрёсток», «Наша улица»

• Кроме того, для детей старшей группы знакомят с работой регулировщика. Значит в уголке БДД должны быть схемы жестов регулировщика, дидактическая игра «Что говорит жезл?», атрибуты инспектора ДПС: жезл, фуражка.

В подготовительной группе ребята встречаются с проблемными ситуациями на дорогах (так называемыми дорожными «ловушками»), знания детей о Правилах дорожного движения уже систематизируются. Содержание уголка более усложняется:

• Собирается картотека «опасных ситуаций» (для их показа можно сделать импровизированный телевизор, или компьютер)

• Организовывается окно выдачи водительских удостоверений сдавшим экзамен по ПДД.

Во всех группах хорошо иметь фланелеграф – для моделирования ситуаций на дороге, а также медиатека  по   темам ПДД.
Приложение IV
 Просвещение родителей по вопросам обучения детей правилам дорожного движения
 
Большое внимание следует уделять работе с родителями. Родители для ребенка являются образцом поведения. По мнению ребенка, все, что делают мама с папой правильно. Когда взрослые нарушают правила, они это понимают, но ребенок этого не знает. В голове у него откладывается отпечаток всей ситуации. Значит так можно поступать и не один раз, а всегда. И чтобы на занятиях не говорили воспитатели, ребенок в подобной ситуации поступит именно так, как поступают его родители. Безоговорочным соблюдением правил дорожного движения родители должны подавать пример собственным детям. Поэтому необходимо проведение разъяснительную работу и среди родителей. Работа с родителями может принимать разнообразные формы:

· Совместные развлечения и досуги: «Азбуку улиц все знать должны», «Грамотный пешеход».

· Консультации воспитателя: «Роль взрослых в обучении детей безопасному поведению на дороге», «Особенности поведения детей дошкольного возраста на дороге».

· Создание памяток, ширм на дорожную тематику: «Внимание – переходим улицу», «Родителю – водителю», «Как ездить в общественном транспорте», «Помните ли вы?»

· Анкетирование.

· Открытые  занятия.

· Встречи с инспектором ГИБДД. 

· Просмотры видеофильмов: «К чему приводит невнимание к детям».

· Тематические беседы, встречи за круглым столом: «А в нашей семье так» – обмен опытом.

· Конкурсы: рисунков: «Моя улица», «Дорога глазами детей», «Нужные знаки»; макетов, светофоров.

Большинство родителей, обеспокоенных за своих детей, прибегают к многословным предупреждениям и даже к наказаниям. Такой метод не даёт эффекта, ведь ребёнок 3-5 лет (а часто и старше) не может осознать опасности. 

Терпение и настойчивость являются эффективными средствами, обеспечивающими успешное усвоение детьми навыков безопасного поведения. Это позволит им [детям] обеспечить собственную безопасность, а также не создавать опасных для других ситуаций. Важно чтобы взрослые были примером для детей в соблюдении правил дорожного движения.

Рекомендации родителям младших дошкольников

 

Ваш ребенок должен играть только во дворе под вашим наблюдением и знать: на дорогу выходить нельзя!

Не запугивайте ребенка, а наблюдайте вместе с ним и, используя ситуации на дороге, улице, во дворе, объясняйте, что происходит с транспортом, пешеходами.

Развивайте у ребенка зрительную память, внимание. Для этого создавайте игровые ситуации дома. Закрепляйте в рисунках впечатления от увиденного.

В этом возрасте ваш малыш должен знать:

· на дорогу выходить нельзя;

· дорогу переходить можно только со взрослым, держась за руку. Вырываться нельзя;

· переходить дорогу надо по переходу спокойным шагом;

· пешеходы – люди, которые идут по улице;

· когда мы едем в автобусе, троллейбусе, трамвае, нас называют пассажи​рами;

· машины бывают разные – это транспорт. Машинами управляют шоферы водители). Для машин (транспорта) предназначено шоссе (дорога, мостовая);

· когда мы едем в транспорте, нельзя высовываться из окна, надо держаться за руку мамы, папы, поручень;

· чтобы был порядок на дороге, чтобы не было аварий, чтобы пешеход не попал под машину, надо подчиняться сигналу светофора: Красный свет – движенья нет. А зеленый говорит: “Проходите, путь открыт!”

 
Рекомендации родителям старших дошкольников

 

Воспитывайте у ребенка привычку быть внимательным на улице, осторожным и осмотрительным.

Наблюдайте за ситуациями на улице, дороге, за пешеходами и транспортом, светофором и обязательно обсуждайте с ребенком увиденное.

Почитайте ребенку стихотворение по теме и обязательно побеседуйте с ним о прочитанном.

На прогулке, по дороге в детский сад и домой закрепляйте знания, полученные ранее.

Чаще задавайте ребенку проблемные вопросы, беседуйте с ним, обращайте внимание на свои действия (почему вы остановились перед переходом, почему именно в этом месте и т. д.).

Ваш ребенок должен знать и строго выполнять определенные правила

Ходить по тротуару следует с правой стороны.

Прежде чем перейти дорогу, надо убедиться, что транспорта нет, посмотрев налево и направо, затем можно двигаться.

Переходить дорогу полагается только шагом.

Необходимо подчиняться сигналу светофора.

В транспорте нужно вести себя спокойно, разговаривать тихо, держаться за руку взрослого (и поручни), чтобы не упасть.

Нельзя высовываться из окна автобуса, троллейбуса, высовывать в окно руки.

Входить в транспорт и выходить из него можно, только когда он стоит.

Играть можно только во дворе.

 Уголок для родителей

Уголок может быть оформлен так:

1. Единый стенд (размеры зависят от наличия свободной площади и количества помещаемой информации, но не менее 30*65 см).

2. Набор составных частей, каждая из которых предназначена для размещения отдельной информации

3. Книжка-раскладушка

Для привлечения внимания родителей при оформлении уголка рекомендуется использовать яркие, привлекающие внимание лозунги, например:

• «Цена спешки – жизнь вашего ребёнка»

• «Внимание – мы ваши дети!»

• «Ребёнок имеет право жить!»

• «Глупо экономить своё время, за счёт жизни ребёнка»

Учитывая важную роль родителей в вопросе обучения детей правилам дорожного движения, уголок для родителей должен содержать:

1. Информацию о состоянии дорожно-транспортного травматизма в городе

2. Причины дорожно-транспортных происшествий с участием детей

3. Рекомендации родителям по вопросам обучения детей безопасному поведению на дороге.

4. Перечень и описание игр, направленных на закрепление у детей уже имеющихся знаний по Правилам дорожного движения

5. Рассказы детей о поведении на дороге при движении в детский сад и обратно с родителями

Таким образом, обучение детей правилам и безопасности дорожного движения — это систематический и целенаправленный процесс, в ходе которого обучаемые получают знания, умения и навыки, необходимые для безопасного движения.

Анкета для родителей: Я и мой ребенок на улицах города

 

Уважаемые родители! Просим вас ответить на вопросы нашей анкеты. Анкета поможет узнать, могут ли ваши дети ориентироваться на улицах города и знакомы ли они с правилами дорожного движения.

 

Ваш ребенок знает:

· название города, в котором  живет; свой домашний адрес: название улицы, номер дома и квартиры, номер телефона; 

· название улицы, номер дома, квартиры, телефона; 

· свой домашний адрес не полностью.

Вы с ребенком добираетесь домой из детского сада:

· пешком; 

· на транспорте.

Если вам приходится идти пешком, то Вы с ребенком:

· переходите дорогу всегда только по пешеходной дорожке, ориентируясь на зеленый сигнал светофора; 

· переходите дорогу по пешеходной дорожке, если нет машин, и не смотрите на сигналы светофора; 

· переходите дорогу там, где вам кажется удобным.

Различает ли Ваш ребенок сигналы транспортного и пешеходного светофоров?

· Мой ребенок стоит на месте, если горит красный сигнал пешеходного светофора и зеленый сигнал для машин. 

· Мой ребенок путает сигналы транспортного и пешеходного светофора, часто ошибается, выбирая момент для перехода улицы. 

· Мой ребенок не знает, что существуют пешеходный и транспортный светофоры, и ориентируется только на мое поведение.

Знает ли Ваш ребенок знаки дорожного движения и может ли рассказать, что они обозначают?

· Да. 

· Нет.. 

· Затрудняюсь ответить.

Когда Вы в последний раз показывали ребенку знаки дорожного движения и рассказывали, что они обозначают?

· Я делаю это постоянно, когда приходится пользоваться транспортом, переходить дорогу. 

· Я делал это достаточно давно. 

· Не помню.

Какие виды городского транспорта знает Ваш ребенок?

Автобус; 

троллейбус; 

трамвай;  такси; 

метро.

Как Ваш ребенок ведет себя в городском транспорте?

· Мой ребенок спокойно стоит на остановке; садится вместе со взрослым в переднюю или среднюю дверь; не шумит; если есть возможность — садится на свободное сиденье; не высовывается из окна; не сорит в салоне. 

· Мой ребенок бегает и прыгает на остановке; садится в любую дверь, не ориентируясь на взрослого; пробирается побыстрее к свободному месту, расталкивая других пассажиров; громко разговаривает в салоне транспорта.

Знает ли Ваш ребенок основные дорожные знаки?

· Да. Мой ребенок знает основные дорожные знаки, может их назвать, рассказать, для чего они нужны; применяет в жизни правила дорожного движения. 

· Я в этом не уверен. Знания моего ребенка недостаточны и случайны. Ребенок часто ошибается в названии знаков; не знает, как вести себя на улице и в транспорте. 

· Нет. У меня нет времени специально заниматься с ребенком изучением правил безопасного поведения на улице и в транспорте.

Считаете ли Вы, что усилия педагогов дошкольного учреждения по ознакомлению детей с правилами безопасного поведения на улице:

· будут эффективны только при поддержке с Вашей стороны; 

· будут эффективны без всякой поддержки с Вашей стороны; 

· неэффективны, так как научить безопасному поведению на улице могут только родители.

Приложение V    Инструкция для воспитателей по предупреждению детского дорожно - транспортного травматизма

Правила, изложенные в данной инструкции, предлагаются к обязательному исполнению. 

• Отправляясь на экскурсию или на прогулку по улицам города, воспитатель обязан точно знать число детей, которых он берет с собой (обязательно сделать пометку в журнале экскурсий). Оставшиеся по каким - либо причинам дети в детском саду, по указанию заведующей находятся под присмотром определенного сотрудника. 

• Группы детей разрешается водить только по тротуару (а не по дороге вдоль тротуара). Нужно следить, чтобы дети шли строго по двое, взявшись за руки. 

• Дети очень любознательны, в пути они могут увлечься чем - нибудь, отстать или уклониться в сторону. Поэтому группу детей всегда должны сопровождать двое взрослых: один идет впереди, другой - сзади. 

• Переходить через улицу надо на перекрестках или в местах, где имеются знаки перехода, по пешеходным дорожкам и при зеленом сигнале светофора. 

• Переходить через улицу надо не спеша, спокойным ровным шагом. 

• Переходить через улицу надо напрямик (а не наискось), потому что это ближайший путь на противоположную сторону. 

• При переходе улицы на перекрестке надо обращать внимание не только на зеленый сигнал светофора, но и на приближающийся транспорт. Прежде чем сойти с тротуара необходимо пропустить машины . 

• В тех местах, где нет тротуара, надо ходить по левой стороне, навстречу транспорту, и при его приближении уступать ему место, отходя к краю дороги. 

• Воспитателям нужно брать с собой красный флажок, и в случае, когда дети не успели перейти улицу, поднятием вверх флажка дать сигнал водителю остановиться и пропустить остальных детей. 

• Большое значение имеет обучение детей правилам уличного движения. Это следует делать систематически и настойчиво, сообразуясь с особенностями детского возраста. 

• Каждый воспитатель должен хорошо знать правила дорожного движения, чтобы со знанием преподать их детям.
 

 

 

 

PAGE  
5

